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Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzmanı, Jinekolog
 Operatör Doktor Gönül Çimen, aynı zamanda Türk Tabipler Birliği, Türk Jinekoloji ve Obstetrik derneği üyesidir.
2003-2009 yılları arasında Cerrahpaşa Tıp Fakültesi‘nde tıp eğitimi gördü. Uzmanlık eğitimini İstanbul Eğitim ve Araştırma Hastanesi‘nde  Kadın hastalıkları ve doğum alanında, Devlet hizmet yükümlülüğünü Sivas Yıldızeli Devlet Hastanesi’nde tamamladı. Yurtiçi ve yurtdışı bir çok eğitim ve sertifika programlarına katıldı.
Çok sayıda uluslararası ve ulusal dergilerde yayınlanmış bilimsel çalışmaları ve kitap çevirileri vardır.
2016-2017 Özel Güngören Hastanesi,
2017-2019 Medicana Bahçelievler Hastanesi,
2019 itibariyle halen, Medical Park Bahçelievler Hastanesi‘nde hastalarına hizmet vermektedir.
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Medical Park Bahçelievler Hastanesinde Hizmet Vermekteyim.
Randevu Al    
Verdiğim Hizmetler
Jinekoloji, Kadın hastalıkları ve doğum alanında verdiğim hizmetler.

Gebelik Takibi
Ailenin istek ve beklentileri doğrultusunda gebelik öncesi kontroller ve süreç planlaması yapılır. Gebelik süresince kontroller, tetkik, tanı ve doğru tedavi uygulanır. Süreç anne adayıyla beraber yönetilir.




Normal ve Sezaryen Doğum
Anne adayının gebelik durum değerlendirmesinin ve tercihinin belirleyici olduğu doğum eylem yöntemleridir. Sezaryen anestezi altında gerçekleştirilir.




Genital Estetik
Kadın genital estetiği, kadınların genital bölgesindeki estetik endişeleri veya işlevsel sorunları çözmek amacıyla yapılan çeşitli tıbbi ve cerrahi prosedürlerdir




Menopoz
Adet kanamalarının kesildiği dönem olan menopozda yıllık jinekolojik muayene, rahim ağzı ve meme kanseri taraması yapılmaktadır.




Kanser Tarama Testleri
Bu prosedürde, özel bir yumuşak fırça kullanılarak rahim ağzından alınan hücre örnekleri, patologlar tarafından mikroskop altında detaylı bir şekilde incelenir.




Polikistik Over Sendromu
Polikistik over sendromu (PKOS), adet düzensizliği ve aşırı tüylenme gibi şikayetleri içeren bir sağlık sorunudur. Bu durumun tedavisi için uygun tedavi yöntemleri, davranış değişiklikleri ve tanısal testler uygulanır




Endometriozis
Çikolata kisti olarak da bilinen endometriozis, adet sancısı, kronik alt karın ağrısı ve infertilite (kısırlık) gibi şikayetlere neden olabilen bir sağlık sorunudur. Tedavi için kişiye özel bir tıbbi plan oluşturulabilir, bu plan medikal tedavi veya cerrahi içerebilir.




İnfertilite – Gebelik İstemi
Bir yıl boyunca düzenli cinsel ilişkiye rağmen gebelik elde edemeyen çiftler, ayrıntılı tetkiklerin yapılması ve uygun tedavi yöntemlerinin seçilmesi gereken bir süreçle karşı karşıya kalabilirler. Gerektiğinde, yardımla üreme tekniklerine başvurulur.




Kontrasepsiyon (Korunma)
Gebelikten korunma amacıyla uygulanan doğum kontrol yöntemleri, ilaçlar, iğneler, rahim içi araçlar ve bariyer yöntemleri gibi çeşitli seçenekleri içermektedir. Eşler için en uygun doğum kontrol yönteminin belirlenmesi için bazı testler yapılır ve tercih edilen yöntem bu doğrultuda uygulanır.




  



Jinekolog ve Jinekoloji Nedir?
Jinekolog, jinekoloji adı verilen tıp dalının uzmanıdır. Jinekoloji, kadın üreme sistemini, üreme organlarını ve bu organlarla ilişkili sağlık sorunlarını inceleyen ve tedavi eden bir tıp dalıdır. Jinekologlar, kadınların üreme sağlığını ve genel jinekolojik sağlık sorunlarını değerlendirir, tanı koyar ve tedavi ederler.
Jinekologlar, aynı zamanda gebelik takibi yaparlar, doğum öncesi ve doğum sonrası bakım sağlarlar. Kadınlar için doğum kontrol yöntemleri konusunda danışmanlık yaparlar ve jinekolojik kanserler gibi ciddi hastalıkların erken teşhisini ve tedavisini yönlendirirler.
Bir jinekolog, genellikle kadınların üreme sağlığı konularında uzmanlaşmış bir doktordur ve kadınların jinekolojik sağlığını korumak ve iyileştirmek için çeşitli tıbbi müdahalelerde bulunur.

Jinekoloji Makalelerim ve Gebelik Hesaplama Araçları
  


Gebelik Hesaplama

Gebelik hesaplama aracı ile ayrıntılı gebelik haftası hesaplama yapabilir, hangi tarihlerde doktor kontrolleriniz var öğrenebilirsiniz.
Daha fazla bilgi edin    


  


Yumurtlama Hesaplama

Yumurtlama döneminde hamilelik olasılığı artar. Yumurtlama hesaplama, gebelik isteyen çiftler veya doğum kontrol yöntemi seçenler için faydalı olabilir.
Daha fazla bilgi edin    


  


Hamilelik Planlama

Hamilelik planlama, çiftlerin istedikleri zaman sağlıklı bir gebelik elde etmeye yönelik bilinçli bir şekilde adımlar atmalarını içeren bir süreçtir.
Daha fazla bilgi edin    


  


Hafta Hafta Gebelik

Hafta hafta gebelik, bir kadının gebelik sürecinin her haftasında bebeğin gelişimini ve annenin yaşayabileceği değişiklikleri anlatan bir rehberdir.
Daha fazla bilgi edin    


  


Genital Estetik

Kadın genital estetiği, vulva veya vajina bölgesindeki estetik endişeleri veya işlevsel sorunları düzeltmek için yapılan cerrahi veya non-cerrahi girişimleridir.
Daha fazla bilgi edin    


  


Hamilelik Belirtileri

Hamilelik belirtileri, adet gecikmesi, mide bulantısı, göğüs hassasiyeti, yorgunluk ve idrar sıklığında artış gibi vücutta meydana gelen değişikliklerdir.
Daha fazla bilgi edin    


  


Polikistik Over Sendromu

Polikistik over sendromu, kadınların üreme sistemini etkileyen hormonal bir bozukluk olan ve genellikle adet düzensizliği, kistlerin oluşumu, aşırı tüylenme ve infertilite gibi semptomlarla karakterize edilen bir sağlık sorunudur.
Daha fazla bilgi edin    


  


Doğum

Doğum yöntemleri, normal doğum (vajinal doğum) ve sezaryen doğum olmak üzere iki temel türde gerçekleşir; normal doğum, bebeğin vajina yoluyla doğduğu, sezaryen doğum ise cerrahi bir operasyonla bebeğin annenin karın bölgesinden çıkarıldığı bir doğum yöntemidir.
Daha fazla bilgi edin    



Son Makalelerim
  


Hamilelik Belirtileri Nelerdir? Gebeliğin İlk Belirtileri
26 Şubat 2024



  


Erkek isimleri ve anlamları – 2024 Popüler ve Modern erkek bebek isimleri
15 Şubat 2024



  


Kız isimleri ve anlamları – 2024 Popüler ve Modern Kız Bebek İsimleri
26 Ocak 2024









Şimdi Çevrimiçi Jinekolog Randevusu Oluşturun.
Randevu Al    
Kadın Doğum Doktoru
gonulcimen.com, site içeriğinde 1219 Sayılı Tababet ve Şuabatı Sanatlarının Tarzı İcrasına Dair Kanun'un 24.maddesi ve Tıbbi Deontoloji Tüzüğü'nün ilgili maddelerine uymaya söz vermiştir.



Jinekolog Randevu Saatleri
Pazartesi

08.30 - 17.00

Salı

08.30 - 17.00

Çarşamba

08.30 - 17.00

Perşembe

08.30 - 17.00

Cuma

08.30 - 17.00

Cumartesi

08.30 - 18.30



Kadın Doğum Uzmanı İletişim
Medical Park Bahçelievler  hastanesi Kültür Sok. E5 Yolu No:1  Bahçelievler / İstanbul
Telefon : +90 530 066 04 65
bilgi@gonulcimen.com
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